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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Таблица 1.1 Основание для реализации дисциплины 
  

  

  

    
  

  

  

  

  
  

  

  

  

    
    
      
  

  

  

  

  

  

  

  

        
  

  

  

  

  

  

      
  

Код направления подготовки/ специальности 08.03.01 

Направление подготовки/ специальность Строительство 

Уровень образования Бакалавриат 

Год разработки/обновления 2021 

Таблица 1.2 Структура дисциплины в соответствии с учебным планом 

Виды учебной работы, включая самостоятельную Форма обучения: 

работу обучающихся и трудоемкость дисциплины очная очно-заочная заочная 

Трудоемкость дисциплины зачетных единиц 3 3 3 

академических 108 108 108 
часов 

Контактная работа, |Аудиторная лекции 34 16 8 

час практические р 34 16 8 
занятия 

лабораторный 
практикум 

Внеаудиторная 

Самостоятельная работа, час 40 76 92 

Таблица 1.3 Формы контроля дисциплины 

Семестр Форма обучения: 

и форма контроля очная очно-заочная заочная 

периоды контроля 5 сем 5 трим 5,6 сем 

экзамен (ы) 5 сем 5 трим 6 сем 

зачёт (ы) 

курсовая работа 

курсовой проект 

индивидуальное задание (контрольная работа) 5 сем 5 трим 6 сем 

Таблица 1.4 Виды самостоятельной работы 

.. Форма обучения 
Вид самостоятельной работы Вид занятия Тип периода 

очная очно-заочная | заочная 

Теоретическое 
Подготовка к лекциям Лекции обучение 8 16 10 

Подготовка к практическим Теоретическое 
Практические 

занятиям обучение 8 16 10 

Выполнение контрольной Теоретическое 
Контрольная 

работы обучение 20 36 68 

Экзаменационн 
Подготовка к экзамену Экзамен ые сессии 4 8 4 

Итого 40 76 92       
  

  

 



  

2. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Цель и задачи освоения дисциплины 

Формирование у обучаемых знаний о принципах и методах расчёта напряжённо-деформированного 

состояния сооружений, при статических воздействиях разной природы (силовых, температурных, 

кинематических); подготовка к применению в профессиональной деятельности умений и навыков 

постановки и решения инженерных задач оценки и расчёта НДС зданий, сооружений и их конструктивных 

элементов; создание теоретической базы для последующего освоения научно-технической информации в 

области расчётов. 

Задачи освоения дисциплины: 

1. Подготовка бакалавров, знающих теоретические основы и методы определения силовых факторов и 

перемещений в сооружениях и конструкциях. 

2. Подготовка бакалавров, умеющих выполнять оценку, расчёт и анализ НДС зданий, сооружений и 

конструкций. 

Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта высшего образования по направлению подготовки / специальности Строительство. 

Программа составлена с учётом рекомендаций примерной основной образовательной программы высшего 

образования по направлению подготовки/специальности Строительство утверждённой 31.05.2021. 

2.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Таблица 2.1 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

  
Код и наименование компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 
(результат освоения) 
  
ОПК-1. Способен решать задачи ОПК-1.1. Знает основы естественных и технических наук, а также 

профессиональной деятельности на  |математического аппарата для решения задач профессиональной 

основе использования теоретических |деятельности 

и практических основ естественных и 

технических наук, а также 

математического аппарата 
  
ОПК-1. Способен решать задачи ОПК-1.2. Использует базовые законы естественных и технических 

профессиональной деятельности на  |наук, для решения инженерных задач профессиональной 

основе использования теоретических |деятельности в области строительства 

и практических основ естественных и 
технических наук, а также 
математического аппарата 
  

ОПК-1. Способен решать задачи ОПК-1.3. Применяет математический аппарат для решения задач 

профессиональной деятельности на  |профессиональной деятельности 

основе использования теоретических 

и практических основ естественных и 

технических наук, а также 

математического аппарата 
  
ОПК-6. Способен участвовать в ОПК-6.1. Способен участвовать в проектировании объектов 

проектировании объектов строительства и жилищно-коммунального хозяйства, в подготовке 

строительства и расчетного и технико-экономического обоснований их проектов, 

жилищно-коммунального хозяйства, в |участвовать в подготовке проектной документации, в том числе с 

подготовке расчётного и использованием средств автоматизированного проектирования и 

технико-экономического обоснований |вычислительных программных комплексов 

их проектов, участвовать в подготовке 

проектной документации, в том числе 

с использованием средств 

автоматизированного проектирования 

и вычислительных программных 

комплексов   
  

 



  

  

  ОПК-6. Способен участвовать в 

проектировании объектов 
строительства и 
жилищно-коммунального хозяйства, в 
подготовке расчётного и 
технико-экономического обоснований 
их проектов, участвовать в подготовке 
проектной документации, в том числе 
с использованием средств 
автоматизированного проектирования 
и вычислительных программных 
комплексов 

ОПК-6.2. Владеет методами расчетного и технико-экономического 
обоснования проектных решений объектов строительства, в том 
числе с использованием прикладного программного обеспечения. 
Демонстрирует умение вести разработку графической части 
проектной документации на объекты строительства, системы 
жизнеобеспечения, в том числе с использованием средств 
автоматизированного проектирования 

  ОПК-6. Способен участвовать в 

проектировании объектов 

строительства и 
жилищно-коммунального хозяйства, в 
подготовке расчётного и 

технико-экономического обоснований 
их проектов, участвовать в подготовке 
проектной документации, в том числе 
с использованием средств 
автоматизированного проектирования 
и вычислительных программных 
комплексов   

ОПК-6.3. Умеет контролировать соответствие проектного решения 
требованиям нормативно-правовых и нормативно-технических 
документов и технического задания на проектирование 

  

Таблица 2.2 — Планируемые результаты освоения дисциплины образовательной программы 
  

Код и наименование индикатора 

достижения компетенции 

Наименование показателя оценивания (результата обучения по 
дисциплине) 

  1 2 
  ОПК-1.1. Знает основы естественных 

и технических наук, а также 

математического аппарата для 

Знает: ОПК-1.1. Основы естественных и технических наук, а также 
математического аппарата для решения задач профессиональной 
деятельности 
  решения задач профессиональной 

деятельности 
Умеет: ОПК-1.1. Определять характеристики химических и 
физических процессов (явлений), характерных для объектов 
профессиональной деятельности на основе экспериментальных 
исследований, представлять базовые для профессиональной сферы 
физические процессы и явления в виде математического(их) 
уравнения(Й) 
  

Имеет навыки: ОПК-1.1. Решения инженерных задач с помощью 
законов естественных и точных наук, математического аппарата 
  ОПК-1.2. Использует базовые законы 
естественных и технических наук, для 
решения инженерных задач 
профессиональной деятельности в 
области строительства 

Знает: ОПК-1.2. Методику определения характеристик 
физического процесса (явления), характерного для объектов 
профессиональной деятельности, на основе теоретического и 
экспериментального исследований, математического 
моделирования 
  

Умеет: ОПК-1.2. Осуществлять выбор базовых физических и 
химических законов для решения задач профессиональной 
деятельности 
  

Имеет навыки: ОПК-1.2. Классификации физических и химических 
процессов, протекающих на объекте профессиональной 
деятельности 
  ОПК-1.3. Применяет математический 
аппарат для решения задач 

Знает: ОПК-1.3. Принципы применения математического аппарата 
для решения задач профессиональной деятельности 
  профессиональной деятельности Умеет: ОПК-1.3. Представлять базовые для профессиональной 
сферы физические процессы и явления в виде математических 
уравнений 
    Имеет навыки: ОПК-1.3. Решения инженерно-геометрических 
задач графическими способами 
  

  

 



  

  

ОПК-6.1. Способен участвовать в 
проектировании объектов 
строительства и 
жилищно-коммунального хозяйства, в 
подготовке расчетного и 
технико-экономического обоснований 
их проектов, участвовать в подготовке 
проектной документации, в том числе 
с использованием средств 
автоматизированного проектирования 
и вычислительных программных 
комплексов 

Знает: ОПК-6.1. Методику определения основных нагрузок и 

воздействий, действующих на здание (сооружение), основных 
параметров инженерных систем жизнеобеспечения здания, 
составления расчетной схемы здания (сооружения), определения 
условий работы элемента строительных конструкций при 
восприятии внешних нагрузок, оценки прочности, жесткости и 
устойчивости элемента строительных конструкций, в т.ч. с 
использованием прикладного программного обеспечения, оценки 
устойчивости и деформируемости оснований здания 
  

Умеет: ОПК-6.1. Определять базовые параметры теплового режима 

здания, определять стоимость строительно-монтажных работ на 
профильном объекте профессиональной деятельности, проводить 
оценку основных технико-экономических показателей проектных 
решений профильного объекта профессиональной деятельности 
  

Имеет навыки: ОПК-6.1. Выбора состава и последовательности 

выполнения работ по проектированию здания (сооружения), 

инженерных систем жизнеобеспечения в соответствии с 

техническим заданием на проектирование 
  

ОПК-6.2. Владеет методами 

расчетного и технико-экономического 
обоснования проектных решений 
объектов строительства, в том числе с 
использованием прикладного 
программного обеспечения. 
Демонстрирует умение вести 
разработку графической части 

проектной документации на объекты 
строительства, системы 
жизнеобеспечения, в том числе с 
использованием средств 
автоматизированного проектирования 

Знает: ОПК-6.2. Методику выбора объемно-планировочных, 

конструктивных, технологических, организационных проектных 
решений объекта строительства в соответствии с техническими 
условиями с учетом требований по доступности объектов для 
маломобильных групп населения 
  

Умеет: ОПК-6.2. Выполнять расчетное обоснование 

объемно-планировочных, конструктивных, технологических, 
организационных проектных решений объекта строительства, 
режима работы инженерной системы жизнеобеспечения здания 
  

Имеет навыки: ОПК-6.2. Выполнения графической части 

проектной документации здания (сооружения), систем 
жизнеобеспечения, в т.ч. с использованием средств 
автоматизированного проектирования 
  

ОПК-6.3. Умеет контролировать 
соответствие проектного решения 
требованиям нормативно-правовых и 
нормативно-технических документов 
и технического задания на 
проектирование 

Знает: ОПК-6.3. Требования нормативно-правовых и 

нормативно-технических документов для разработки техзадания на 

проектирование зданий (сооружений) 
  

Умеет: ОПК-6.3. Осуществлять контроль соответствия проектного 

решения требованиям нормативно-технических документов и 

технического задания на проектирование 
    Имеет навыки: ОПК-6.3. Контроля соответствия проектного 

решения требованиям нормативно-технических документов и 

технического задания на проектирование 
  

Информация о выявлении результатов освоения дисциплины представлена в Фонде оценочных средств по 
дисциплине. Паспорт ФОС представлен в разделе 4 РПД. 

Примечание: ФОС разрабатывается как приложение к РПД в соответствии с Положением о ФОС, 

утвержденным локальным нормативным актом. 

 



  

3. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

      

3.1. Темы учебной дисциплины (лекционные занятия) 

Таблица 3.1 Темы лекционных занятий 

Количество часов по формам 

обучения 

Наименование Конт. раб Сам. раб 

а раздела Тема и содержание лекционного Я 5 

дисциплины заня-тия = = 

(мо-дуля) |5 |3 
ЕЕ 

|9 
о о © о о [52 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Первая группа очная форма (5 семестр), 

периода очно-заочная форма (5 триместр), 

аттестации заочная форма (5 семестр, 6 семестр) 

(экзамен) 

1|Статически Введение. Предмет, задачи и 2 1 
определимые междисциплинарные связи 

системы строительной механики. Расчётная 

схема сооружения; классифика-ция 

расчётных схем. 

2|Статически Кинематический анализ расчетных 2 1 1 

определимые схем сооружений. Кинематический 

системы анализ сооружений. Основные понятия 

и термины. Количественный и 

качественный анализ. 

3 |Статически Методы определения усилий в 2 1 1 0,5 1 1 

определимые стержневых системах. Методы 

системы определения усилий в стержневых 

системах 

4|Статически Расчёт сооружений на действие 4 2 1 0,5 1 1 

определимые подвижных и других временных 

системы нагрузок. Расчёт сооружений на 

действие подвижных и других 

временных нагрузок. 

Теория линий влияния 

5|Статически Расчет статически определимых ферм. 2 1 1 1 2 1 

определимые Фермы - классификация, 

системы кинематический анализ. Статические 

способы определения продольных сил в 

стержнях статически определимых 

ферм. 

6|Статически Расчет статически определимых ферм. 4 2 1 1 2 1 

определимые Линии влияния усилий в стержнях 

системы ферм 

7|Статически Расчет плоских трехшарнирных 2 1 1 0,5 1 1 

определимые статически определимых систем. 

системы Трёхшарнирные системы 

(ТС)-классификация; типовые приёмы 

определения реакций связей; 

внутренние силовые факторы.             
  

 



  

  

  

  

  

  

  

  

      
  

8 |Статически Расчет плоских трехшарнирных 4 1 0,5 1 1 

определимые статически определимых систем. 

системы Расчёт трёхшарнирной арки на 

неподвижнуюи подвижную нагрузку. 

ТС с рациональным очертанием оси; 

понятие об оптимальной стреле 

подъёма. 

9 |Статически Расчет плоских трехшарнирных 2 1 1 1 2 1 

определимые статически определимых систем. 

системы Расчет трехшарнирной рамы на 

неподвижную нагрузку 

10|Статически Расчет плоских трехшарнирных и 2 1 

определимые статически определимых 

системы комбинированных систем. Расчёт 

статически определимых плоских 

комбинированных систем на 

неподвижную нагрузку 

11 Определение Работа статически приложенной 2 1 1 

перемещений в нагрузки. Энергия упругой 

линейно-деформиру |деформации.Обобщённые силы и 

емых системах обобщённые перемещения. Возможная 

и действительная работа внешних и 

внутренних сил, потенциальная энергия 

упругой деформации; их выражения 

через внешние и внутренние силы. 

Выражение перемещений через 

возможную работу внутренних сил. 

Идея метода Максвелла-Мора. 

12|Определение Теория определения перемещений в 2 1 1 2 1 

перемещений в линейно-деформируемых системах. 

линейно-деформиру |Формула Максвелла — Мора (ФМ-М) 

емых системах для определения перемещений от 

силовых воздействий. Практические 

способы вычисления интегралов в 

ФМЫМ. 

13 |Определение Определение перемещений в 2 1 1 2 1 

перемещений в линейно-деформируемых системах при 

линейно-деформиру |разных видах воздействий.Формула для 

емых системах определения перемещений от 

температурных и кинематических 

воздействий 

14 |Определение Определение перемещений в 2 1 1 2 1 

перемещений в линейно-деформируемых системах при 

линейно-деформиру |разных видах воздействий.Определение 

емых системах перемещений в матричной форме 

ИТОГО 34 16 8 8 16 10 

Первая группа 

периода 

аттестации 

(экзамен) 

Итого 34 | 16 8 8 16 10             
  

3.2. Практические и семинарские занятия и их содержание 

Таблица 3.2 Темы практических занятий 
  

Наименование 

Количество часов по формам 
обучения 
  

  Конт. раб | Сам. раб 
  

  
 



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

№ п раздела Тема и содержание практического Е 5 

дисциплины занятия = = 

(мо-дуля) 8 5 з 3 
| 

ЕЕ 
о о © о о © 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Первая группа очная форма (5 семестр), 

периода очно-заочная форма (5 триместр), 

аттестации заочная форма (5 семестр, 6 семестр) 

(экзамен) 

1|Статически Простые балки и рамы. Определение | 2 1 1 

определимые опорных реакций и внутренних 

системы силовых факторов в простых балках и 

рамах. Количественный 

кинематический анализ. 

2|Статически Кинематический анализ плоских 2 1 1 1 2 1 

определимые стержневых систем. Кинематический 

системы анализ плоских стержневых систем. 

Расчёт многопролётных статически 

определимых балок на действие 

неподвижной нагрузки. 

3 |Статически Многопролетные статически 4 2 1 1 2 1 

определимые определимые балки.Расчёт 

системы многопролётных статически 

определимых балок и рам на действие 

неподвижной нагрузки. 

4|Статически Многопролетные статически 4 2 1 1 2 1 

определимые определимые балки.Построение линий 

системы влияния в балках. Расчёт 

многопролётных статически 

определимых балок на действие 

подвижной нагрузки. 

5 |Статически Расчет статически определимых ферм. 2 1 1 1 2 1 

определимые Определение продольных сил в 

системы стержнях статически определимых 

ферм от неподвижной нагрузки. 

6|Статически Расчет статически определимых ферм. 4 2 1 1 2 1 

определимые Построение линий влияния в фермах. 

системы Расчёт ферм на действие подвижной 

нагрузки. 

7|Статически Расчет трехшарнирных рам при 4 2 1 1 2 1 

определимые действии неподвижной 

системы нагрузки.Построение эпюр внутренних 

усилий в трехшарнирных рамах при 

действии неподвижной нагрузки. 

8 |Статически Расчет комбинированных систем при 2 1 1 

определимые действии неподвижной 

системы нагрузки.Кинематический анализ 

комбинированных систем. Расчет 

комбинированных систем при действии 

неподвижной нагрузки. 

9 |Статически Определение перемещений в СОС от 2 1 1 2 1 

определимые силовых воздействий. Определение 

системы перемещений в СО многопролетных     балках от силовых воздействий.             
  

 



  

  

  

    
    

10|Статически Определение перемещений в СОС от 4 2 2 1 2 1 

определимые силовых воздействий. Определение 

системы перемещений в СО составных рамах от 

силовых воздействий. 

11 |Статически Определение перемещений в СОС от 4 1 

определимые силовых воздействий. Определение 

системы перемещений в СО системах от 

температурных и кинематических 

воздействий. 

ИТОГО 34 16 8 8 16 10 

Первая группа 

периода 

аттестации 

(экзамен) 

Итого 34 16 8 8 16 10             
  

3.3. Лабораторный практикум и его содержание 

Не предусмотрено. 

3.4. Курсовой проект (работа) и его характеристика 

Не предусмотрено. 

3.5. Индивидуальное задание и его характеристика 

Таблица 3.5 Темы индивидуальных заданий 
  

Количество часов по формам 

  

  

  

  

  

  

    
    

обучения 

Конт. раб Сам. раб 
м & 

№ п/п Тема индивидуального задания Е Е 

о 5 о & 

Е 
ЕЕ 
о о © о о о 

1 2 3 4 5 5 6 7 

Первая группа периода аттестации (экзамен) - очная 

форма (5 семестр), очно-заочная форма (5 триместр), 

заочная форма (5 семестр, 6 семестр) 

1 |Статически определимые системы. Расчте статически 10 | 15 30 

определимой многопролетной балки на постоянные и 

временные нагрузки. Расчет статически определимой фермы 

на постоянные и временные нагрузки 

2|Статически определимые системы. Расчёт рамной 10 | 21 38 

трёхшарнирной системы, имеющей главные и 

второстепенные части. Построение эпюр внутренних усилий 

в трёхшарнирной рамной системе с последующей проверкой 

правильности их построения. Определение перемещений от 

нескольких видов воздействий по указанию преподавателя. 

ИТОГО 20 | 36 68 

Первая группа периода аттестации (экзамен) 

Итого 20 | 36 68             
  

  

 



  

4. ВЫЯВЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Паспорт фонда оценочных средств (ФОС) по дисциплине 

Таблица 4.1 - Паспорт фонда оценочных средств (ФОС) по дисциплине 
  

  

  

  

  

  

  

Коды 
№ Наименование т 

Технология Вид аттестации Виды занятий | формируемых 
п/п | оценочного средства . 

компетенций 

1 2 3 4 5 6 

Контрольная работа |Традиционная Текущий контроль |Контрольная ОПК-1.1., 

образовательная ОПК-1.3., 

технология ОПК-6.2., 

ОПК-1.2., 

ОПК-6.1., 

ОПК-6.3. 

2 [Рабочая тетрадь Традиционная Текущий контроль |СРС ОПК-1.1., 

образовательная ОПК-1.2., 

технология ОПК-1.3., 

ОПК-6.1., 

ОПК-6.2., 

ОПК-6.3. 

3 |Расчетно-графическа |Традиционная Текущий контроль |Контрольная, ОПК-1.1., 

я работа образовательная СРС ОПК-1.3., 

технология ОПК-6.2., 

ОПК-1.2., 

ОПК-6.1., 

ОПК-6.3. 

4 |Собеседование Интерактивная Текущий контроль |Практические, |ОПК-1.1., 

образовательная Лекции ОПК-1.2., 

технология ОПК-1.3., 

ОПК-6.1., 

ОПК-6.2., 

ОПК-6.3. 

5 |Экзаменационные Традиционная Промежуточная Экзамен ОПК-1.1., 

билеты образовательная аттестация ОПК-1.2., 

технология ОПК-1.3., 

ОПК-6.2., 

ОПК-6.1., 

ОПК-6.3.             
  

4.2 Вопросы к экзамену (зачету) 

Первая группа периода аттестации (экзамен) - очная форма (5 семестр), очно-заочная форма (5 

триместр), заочная форма (5 семестр, 6 семестр) 

1. Основные задачи, решаемые в курсе «Основы строительной механики». Гипотезы и предпосылки, 

используемые в курсе. 

2. Характеристики линейно-деформируемой системы. 

3. Расчётная схема сооружения. Классификация расчётных схем сооружений. 

4. Кинематический анализ расчётных схем сооружений (основные понятия, этапы и алгоритм). 

5. Метод сечений. Правила знаков для внутренних усилий. 

6. Метод сечений. Правила знаков для внутренних усилий. 

7. Кинематический анализ расчётных схем сооружений (основные понятия, этапы и алгоритм). 

8. Расчёт статически определимых балок и рам, имеющих главные и второстепенные части, на 

неподвижную нагрузку. 

9. Метод сечений. Правила знаков для внутренних усилий. 

10. Понятие о линиях влияния силовых факторов. Отличие линий влияния силовых факторов от эпюр 
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11. Определение усилий в стержнях ферм способом вырезания узлов. Частные случаи равновесия узлов. 

12. Расчёт трёхшарнирной арки на произвольную нагрузку. 

13. Рациональная ось трёхшарнирной арки в случае вертикальной нагрузки. 

14. Определение реакций в трёхшарнирной системе. 

15. Расчёт статически определимых балок и рам, имеющих главные и второстепенные части, на 
неподвижную нагрузку. 

16. Определение усилий в стержнях ферм способом вырезания узлов. Частные случаи равновесия узлов. 

17. Определение усилий в стержнях ферм способом вырезания узлов. Частные случаи равновесия узлов. 

18. Расчёт трёхшарнирной арки на произвольную нагрузку. 

19. Расчёт комбинированной системы типа шпренгельной балки на неподвижную нагрузку. 

20. Формула Максвелла-Мора для определения перемещений в стержневых системах от силового 

воздействия. Частные случаи формулы для систем разных типов. 

21. Способы вычисления интегралов формулы Максвелла—Мора. 

22. Способы вычисления интегралов формулы Максвелла-Мора. 

23. Понятие о линиях влияния силовых факторов. Отличие линий влияния силовых факторов от эпюр 

24. Определение усилий в стержнях ферм способом моментной точки. 

Построение линий влияния усилий в стержнях ферм статическим методом. 

25. Определение усилий в стержнях ферм способом моментной точки. 

Построение линий влияния усилий в стержнях ферм статическим методом. 

26. Расчёт трёхшарнирной арки на произвольную нагрузку. 

27. Определение реакций в трёхшарнирной системе. 

28. Расчёт трёхшарнирной арки на произвольную нагрузку. 

29. Порядок расчёта комбинированных систем типа жёсткой балки с гибкой аркой и висячей кабельной 

системы. 

30. Формула Максвелла-Мора для определения перемещений в стержневых системах от силового 
воздействия. Частные случаи формулы для систем разных типов. 

31. Определение перемещений в стержневых системах от температурного воздействия. 

32. Определение перемещений в стержневых системах от смещения связей. 

33. Определение перемещений в стержневых системах от температурного воздействия. 

4.3 Технология выявления уровня освоения дисциплины 

Технология выявления уровня освоения дисциплины приводится в фонде оценочных средств (ФОС). 
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5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

5.1. Основная и дополнительная литература 

Основная литература 

1. Соколов, С. А. Строительная механика и металлические конструкции машин [Электронный ресурс] : 

учебник для вузов по направлению подгот. "Технолог. машины и оборуд." / С. А. Соколов. - Строительная 

механика и металлические конструкции машин ; 2020-03-02. - Санкт-Петербург : Политехника, 2016. - 423 

с. - [ВМ 978-5-7325-1093-5. (Вёр://уу\и\ лргоооК$Вор.га/59487 6111) 

2. Безухов, Н.И. Строительная механика : учебник для строит. втузов и техникумов. Ч. 2 : Статика 

сооружений / Н. И. Безухов. - Москва ; Ленинград : ОНТИ НКТП СССР, Госстройиздат, 1933. - 295 с. : ил. 

- 4.50. 

3. Безухов, Н.И. Строительная механика : учебник для строит. втузов и техникумов. Ч. 1: 

Сопротивление материалов / Н. И. Безухов. - Москва ; Ленинград : ОНТИ НКТП СССР, Госстройиздат, 

1933. - 308 с. : ил. - 4.25. 

4. Дарков, А.В. Строительная механика : учебник для строит. спец. вузов / А. В. Дарков, Н. Н. 

Шапошников ; Министерство образования РФ. - 8-е изд., перераб. и доп. - Москва : Высшая школа, 1986. - 

607 с. : ил. - Библиогр.: с. 601. - 1.40. 

5. Строительная механика : учебник для вузов по направлению подгот. дипломир. специалистов "Трансп. 

стр-во" : в 2 кн. Кн. 1 : Статика упругих систем / В. Д. Потапов [и др.] ; под ред. В. Д. Потапова. - Москва : 

Высшая школа, 2007. - 511 с. : ил. - (Для вузов). - [3ВМ 978-5-06-004891-9 (кн. 1). - [5ВМ 978-5-06-005356-2 

: 522.00. 

6. Себешев, В. Г. (канд. техн. наук, проф. ; НГАСУ (Сибстрин), каф. Строительная механика). 

Кинематический анализ расчетных схем сооружений : учебное пособие / В. Г. Себешев ; М-во образования 

и науки РФ, Новосиб. гос. архитектур.-строит. ун-т (Сибстрин). - Новосибирск : НГАСУ (Сибстрин), 2012. 

- 64 с. : ил. - Библиогр.: с. 64. - [3ВМ 978-5-7795-0580-2 : 75.00. 

Дополнительная литература 

1. Петров, В.В. Нелинейная строительная механика. Часть 2. Геометрическая нелинейность 

[Электронный ресурс] : Учебное пособие / В. В. Петров ; В. В. Петров. - Саратов : Саратовский 

государственный технический университет имени Ю.А. Гагарина, ЭБС АСВ, 2016. - 152 с. - 5ВМ 

978-5-7433-3025-6. (вр://умуууи гргбооК$Вор.га/76492 Ват) 

2. Петров, В.В. Нелинейная строительная механика. Часть 1. Физическая нелинейность [Электронный 

ресурс] : Учебное пособие / В. В. Петров ; В. В. Петров. - Саратов : Саратовский государственный 

технический университет имени Ю.А. Гагарина, ЭБС АСВ, 2015.- 168 с. - [ЗВМ 978-5-7433-2927-4. 

(Бр://Лиумум ургбоокзпор.ги/76491 61) 

3. Крамаренко, А. А. (НГАСУ (Сибстрин), каф. Строительная механика). Лекции по строительной 

механике стержневых систем. Ч. 1 : Статически определимые системы / А. А. Крамаренко ; Новосиб. гос. 

архитектур.-строит. ун-т. - Новосибирск, 2000. - 136 с. : ил.- Библиогр.: с. 135-136. - 1$ВМ 5-7795-0093-2 : 

б.ц. 

4. Крамаренко, А. А. (НГАСУ (Сибстрин), каф. Строительная механика). Статически определимые 

стержневые системы : кинематический анализ, балки и рамы : учеб. пособие / А. А. Крамаренко ; Новосиб. 

гос. акад. стр-ва. - Новосибирск : НГАС, 1997. - 76 с. : ил. - Библиогр.: с. 75-76. - 1$ВМ 5-7795-0022-3 : 

3500.00. 

5. Крамаренко, А. А. (НГАСУ (Сибстрин), каф. Строительная механика). Лекции по строительной 

механике стержневых систем. Ч. 2 : Статически определимые системы / А. А. Крамаренко ; Новосиб. гос. 

архитектур.-строит. ун-т. - Новосибирск, 2002. - 104 с. : ил.- [ЭВМ 5-7795-0093-2 : 35.32. 

Методические указания 

12



  

  
  

  

1. Строительная механика [Электронный ресурс] : методические указания и контрольные задания по 

направлению подготовки 08.03.01 "Строительство" (профиль "Промышленное и гражданское 

строительство") заочной формы обучения. Ч. 3 : Динамика и устойчивость стержневых систем / М-во 

образования и науки РФ, Новосиб. гос. архитектур.-строит. ун-т (Сибстрин), Каф. строит. механики ; сост.: 

А. А. Кулагин, Н. В. Харинова. - Новосибирск : НГАСУ (Сибстрин), 2016. - Электрон. текст. - б.ц. 

2. Строительная механика : методические указания и контрольные задания по направлению подготовки 

08.03.01 "Строительство" (профиль "Промышленное и гражданское строительство") заочной формы 

обучения. Ч. 3 : Динамика и устойчивость стержневых систем / М-вообразования и науки РФ, Новосиб. 

гос. архитектур.-строит. ун-т (Сибстрин), Каф. строит. механики ; сост.: А. А. Кулагин, Н. В. Харинова. - 

Новосибирск : НГАСУ (Сибстрин), 2016. - 36 с. : ил. - Библиогр.: с. 35-36. - б.ц. 

Нормативная документация 

1. Несущие и ограждающие конструкции. СНиП 3.03.01- 87 [Электронный ресурс] : стандарт. - Москва : 

Издательский дом ЭНЕРГИЯ, 2013. - 204 с. - [5ВМ 978-5-98908-141-7. 

(Бир://умууму пргбооКзВор.га/22700.6&11) 

2. Земляные сооружения, основания и фундаменты. СНиП 3.02.01-87 [Электронный ресурс] : стандарт. - 

Москва : Издательский дом ЭНЕРГИЯ, 2013. - 148 с. - ВМ 978-5-98908-140-Х. 

(Бир://\иумуи лргбооКзВор.г/22679 Вт) 

3. СНиП 2.02.01-83*. Основания зданий и сооружений : изм. М 1, 2 : взамен СНиП П-15-74, СН 475-75: 

введ. 1985-01-01 / Госстрой СССР. - Москва : ГУП ЦИИ, 2002. - 50 с. : ил., табл. - (Строительные нормы и 

правила). - [3ВМ 5-88111-052-8 : 500.00. 

5.2. Используемые базы данных и информационные справочные системы 

Таблица 5.1 Используемое программное обеспечение 
  

  

  

№ Наименование Подтверждение . 
Количество лицензий 

п/п информационных ресурсов лицензии 

1 2, 3 4 

1 |"МЕЕОВ" Расчёт СНС методом сил Свободно распространяемое ПО, 1000 

Акт выполненных работ от 

15.08.2020г №А7 

2 |"МЕТЬЕЕ" Расчёт СНС методом Свободно распространяемое ПО, 1000 

перемещений Акт выполненных работ от 

15.08.2020г №А7 

  

        
  

Таблица 5.2 Используемые базы данных и информационно-справочные системы 
  

  

        

№ Наименование Подтверждение | 
Количество лицензий 

п/п информационных ресурсов лицензии 

1 2 3 4 

МООПГЕ - Портал дистанционного  |Свободно распространяемая БД, 1000 

обучения НГАСУ (Сибстрин) Акт выполненных работ от 
15.08.2020г №А7 
  

Таблица 5.3 Используемые интернет-ресурсы 
  

  

№ Наименование 
Ссылка 

п/п информационных ресурсов 

1 2 3 
  

1 |МООРГЕ - Портал дистанционного  |@р://9о.зозт.гаЛозт/ шдех.рНр 
обучения НГАСУ (Сибстрин)       
  

5.3. Методические рекомендации по организации изучения дисциплины 

Таблица 5.4 Используемые образовательные технологии 

№ Наименование 

п/п Технологии 

  

      
Вид занятий Краткая характеристика 
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2 З 4 
  

Аудиторные поточные и 
групповые занятия в 
специализированных 
классах 

Информационные лекции, 
практические занятия 

На лекциях: использование 
мультимедийного презентационного 
оборудования с демонстрацией 
видеофильмов, фотографий, компьютерных 
презентаций, На практических занятиях: 
освоение конкретных умений и навыков по 
предложенному преподавателем алгоритму. 

  

Метод проблемного 

изложения материала 

Проблемные 

лекции, практические 
занятия 

Самостоятельное изучение студентами 
материала лекции с последующей 
дискуссией в аудитории. Организация 
учебной работы, направленная на решение 

комплексной учебно-познавательной задачи 
на практических занятиях. 

  

Интерактивная форма 

проведения занятий 

Лекция-дискуссия, 

лекция-беседа 

Лекция «обратной связи», предполагающая 

обсуждение спорных вопросов, 
возникающих при изложении материала в 
аудитории. 
Встречи с представителями профильных 

компаний, посещение специализированных 
выставок. 

  

    
Дистанционное обучение 

  
Самостоятельная работа, 

курсовая работа   
Самостоятельно изучение обучающимися 
учебного материала в дистанционном 
режиме на портале ВИр://ао.зозет.го/, 
самоконтроль освоения материала с 
использованием тестовой базы портала 
дистанционного обучения, консультации по 
выполнению практических заданий и 
курсовому проектированию в оп-Ппе 

режиме.   
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Таблица 6.1 - Материально-техническое обеспечение дисциплины 
  

Наименование специальных* 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащение специальных помещений и помещений для самостоятельной 

работы 

  

1 2 
  

Здание лабораторного корпуса 

по ул.Тургенева, 159, 266 ауд. 

(Контрольная, Экзамен, 

Практические, СРС) 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля 
и промежуточной аттестации. 
Компьютерное оборудование: компьютер 5 шт., огртехника 2 шт., 
телефония 1 шт., ип/ибп 5 шт.,Мебель: шкаф 1 шт. 
Общее количество мест: 18 
  

Здание лабораторного корпуса 
по ул.Тургенева, 159, 270 ауд. 

(Лекции) 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации. 

Общее количество мест: 69 
  

Здание лабораторного корпуса 

по ул.Тургенева, 159, 271 ауд. 

(Лекции) 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля 
и промежуточной аттестации. 
Компьютерное оборудование: проектор 1 шт., экран 1 шт.‚,Акустика 
(приборы): акустические системы для пк 1 шт.;Оборудование для 
учебного процесса: доска аудиторная 3 шт.;Разное: стенд 7 шт.;Мебель: 
трибуна 1 шт. 

Общее количество мест: 78 
  

Здание лабораторного корпуса 

по ул.Тургенева, 159, 361 ауд. 

(Контрольная, Экзамен, 

Практические, СРС) 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации. 

Компьютерное оборудование: экран 1 шт. 

Общее количество мест: 61 
  

Здание лабораторного корпуса 

по ул.Тургенева, 159, 363 ауд. 

(Контрольная, Экзамен, 

Практические, СРС, Лекции) 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля 
и промежуточной аттестации. 
Общее количество мест: 42 
  

Здание лабораторного корпуса 

по ул.Тургенева, 159, 36За ауд. 

(Контрольная, Экзамен, 

Практические, СРС) 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 
работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля 
и промежуточной аттестации. 
Общее количество мест: 45 
  

Здание лабораторного корпуса 

по ул.Тургенева, 159, 373 ауд. 

(Лекции)   Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых 

работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля 

и промежуточной аттестации. 

Компьютерное оборудование: компьютер 1 шт., проектор 1 шт., экран 1 

шт. 

Общее количество мест: 226   
  

* Специальные помещения — учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнение курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а так же помещения для 
самостоятельной работы 
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